alle Méglichkeiten offen lasst. Durch die Ver-
wendung von vorgefertigten Betonelementen

(Alphabeton-Hochleistungsstiitzen) mussten

nur der Liftschacht sowie die Scheiben des Be-
tonkerns vor Ort betoniert werden, Neben der
Zeitersparnis beim Versetzen der Elemente wa-
ren die sauberen Oberflachen bei den vorfabri-
zierten Elementen ein grosser Vorteil.

Uber dem 2. Obergeschoss musste eine mas-
sive Abfangdecke eingeplant werden, da die
beiden Attikageschosse um eine halbe Feld-
grosse zurlickversetzt sind und eine direkte
Lastabtragung deshalb unméglich war. Fiir
die Betonierarbeiten musste im ganzen Ge-
biude eine Notspriessung eingebaut werden,
da das Frischbetongewicht nicht durch die da-
runter liegenden Decken aufgenommen wer-
den konnte. Der Betonkern um das Treppen-
haus konnte konsequent vom Untergeschoss
bis zum obersten Geschoss durchgezogen wer-
den, was die horizontale Lastabtragung (Erdbe-
bensicherheit) gewéhrleistet.

Eine grosse statische Herausforderung stellte
die Garagendecke dar. Aufgrund der Grund-
stiicksform und der Parkplatzanordnung konn-
ten die Stiitzenlasten aus dem Erdgeschoss
nicht direkt abgegeben, sondern mussten mit-
tels aufwandiger Abfangkonstruktionen auf
die Stiitzen im Untergeschoss umgeleitet wer-
den. Die massiven Unterziige konnten prak-
tisch tiberall im Deckenversatz versteckt wer-
den, so dass die Garage dank der schlanken
Ovalstiitzen sehr hell und transparent wirkt.
Die konzentriert bewehrten Riegel und die an-
spruchsvollen Sichtbetonflichen waren auch
eine ausfiihrungstechnische Herausforderung
an den Baumeister.

Die iblichen Konflikte zwischen den Fach-
planern der Gebaudetechnik und der Statik
konnten dank regelmdssiger Absprache der
Leitungsfuhrung rechtzeitig verhindert wer-
den. Die Hauptinstallationsschédchte befinden
sich im Bereich des Betonkerns, weitere Mog-
lichkeiten fiir Leitungsinstallationen bilden die
«Zwillings»-Stlitzen in der Fassadenebene. Je-
weils zwischen zwei Einzelstiitzen befindet sich
ein 30 cm breiter Spalt, welcher auch eine nach-
tragliche Installation von weiteren Leitungen
oder Kanalen erlaubt. Um eine méglichst grosse
Flexibilitdt in den einzelnen Geschossen zu ge-
wahrleisten, erfolgt die Feinverteilung fiir die
Stromversorgung (ber in der Decke eingelas-
sene Bodenkanile.

Dank einer guten Zusammenarbeit aller be-
teiligten Planer und Unternehmer konnte der
Rohbau trotz zum Teil widrigen Wetterbedin-
gungen (Schnee, Kilte im Winter 2004/05) in-

WOHN- UND GESCHAFTSHAUS SPANWEID, 8180 BULACH .

nert kiirzester Frist hochgezogen werden. Nach
rund 12 Monaten Bauzeit prasentiert sich das
Gewerbehaus Spanweid als elegantes Gebdude,
und wir sind stolz, unseren Teil an dieses attrak-
tive Bauwerk beigesteuert zu haben.

Patrick Tantanini, Bauingenieur HTL
Ftirer & Tantanini AG, Rafz

Anpassungsfahigkeit als zentrale

Aufgabe fiir einen Praxisausbau

Gebaute Flexibilitat als Reaktion auf die ra-
santen Entwicklungen im Gesundheitswesen;
das war die zentrale Aufgabenstellung bei der
Planung und Realisierung der Praxiseinheiten
im Geschéftshaus Spanweid in Biilach.

Raum und Funktionalitat

In allen Praxisteilen galt es, die raumliche An-
ordnung auf die funktionellen Ablaufe abzu-
stimmen. Die Intensitat der Raumbeziehungen
und die zeitliche Belegung der einzelnen Be-
sprechungs- und Behandlungsraume wurden
vorerst in einem Diagramm dargestellt. Auf
dieser Grundlage konnte ein optimaler Grund-
riss ausgearbeitet werden. Die frei gestalteten
Geschossflachen erméglichten eine massge-
schneiderte Organisation der Praxisraume.

Ein Erschliessungsring rund um den zentra-
len Gebdudekern dient nicht nur als Zugangs-
zone zu allen Rdumen, sondern enthdlt in einer
abgehingten Decke samtliche technischen Ver-

sorgungsleitungen. Diese sind als Ringleitung
ausgebildet. Alle Medien kdnnen variabel an je-
der Stelle abgenommen werden. Anpassungen
der Raumnutzung oder der Grundrisse kénnen
so jederzeit mit minimalem Aufwand realisiert
werden.

Vorausgedacht

Die Ausfiihrung der technischen Einrichtungen
wurde auf die aktuellen medizinischen Anfor-
derungen abgestimmt. Um dem gesundheits-
politischen Umfeld jederzeit Rechnung tragen
zu kénnen, wurden diverse zusatzliche Ausbau-
moglichkeiten abgekldrt und in die Ausfiih-
rungsplanung einbezogen. So sind beispiels-
weise alle Vorkehrungen getroffen, um mit
erganzenden Massnahmen einen voll funktions-
fihigen Operationstrakt einzubauen. Die not-
wendige Platzreserve fiir eine Reinluftanlage
wurde ausgeschieden. Die ggf. notwendigen
zusitzlichen Kanale kénnen eingebaut werden,
ohne die bestehenden Leitungen zu verdndern.
Wo sinnvoll, wurden die bestehenden Anlagen
bereits flir die zusatzlichen Nutzungen ausge-
legt (Druckluftanlage, Sterilisation, Schutzmass-
nahmen fiir Radiologie, Anschlisse flr zusatz-
liche sanitdre Einrichtungen etc.).

Wo sich der Patient wohl fiihlen kann

Eine angenehme Atmosphare, ein wohnliches
Empfinden sollen dem Patienten den Arztbe-
such so angenehm wie méglich machen. Die
Materialisierung des Innenausbaus muss dane-
ben allen hygienischen, technischen und feuer-
polizeilichen Anforderungen gerecht werden.

Empfangen wird der Besucher an einem hel-
len Holzkorpus mit Natursteintheke. Der Emp-
fang, die Administration und das Wartezimmer
sind mit einer lichtdurchfluteten Glas-Metall-
Konstruktion unterteilt.

Grossziigige Pflanzenarrangements unter-
stitzen in diesem Bereich die wohnliche At-
mosphaére, die, wie bereits in den Gangen, den
Birordumen und den Untersuchungszimmern
durch den dunklen Parkettboden erzeugt
wird. Speziell gestaltete Lichtbander erhellen
alle Erschliessungsbereiche. Eine mikro-perfo-
rierte, helle Metalldecke verkleidet die tech-
nischen Installationen und schafft eine ange-
nehme Akustik.

In den Raumen fiir operative Eingriffe mit ab-
leitfahigen Bodenbeldgen und speziellen Wand-
oberflachen stehen die funktionellen und hygi-
enischen Anforderungen im Vordergrund.

GLP Architekten, Ziirich
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